
Skidskyttefest på Junior-SM 
i Roslagen
Det var 43 år sedan Häverödals SK arrangerade ett nationellt mästerskap, men på 

lördagen var det dags igen. Då inleddes Junior-SM med sprint i åtta olika klasser 

där det kämpades hårt om medaljerna i soligt sommarväder och med härlig 

stämning på vackra Lundåsvallen. 

Det blev en lyckosam dag för hemmaklubben Häverödals SK som kunde räkna in 

hela fem SM-medaljer, varav ett guld. Mora Biathlon hade också ett guld och 

fem medaljer totalt - och med OK Landehof som trea i medaljligan med tre 

brons.

Damer 16

Ebba Engman från Häverödal hade 26 sekunders försprång inför det liggande 
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skyttet och lämnade också vallen först trots en bom. OK Landehofs Julia Swahn 

sköt i sin tur fullt och var bara 10 sekunder bakom - och med Lisa Westlund från 

Biathlon Östersund som trea, 22 sekunder från täten efter ett missat skott. På 

mellanrundan utökade Ebba sin ledning till 37 sekunder, men missade hela fyra 

skott i stående.

Lisa klarade sig däremot med ännu en bom och tog över täten och kunde 

ohotad fixa SM-guldet med 20 sekunders marginal i mål, även om Ebba 

plockade in 17 sekunder på slutvarvet. Julia missade två skott i det stående 

skyttet men klarade bronset med 15 sekunders marginal före Tullus Alice 

Kindmalm som var 2,14 från segern efter totalt sex bom. Klubbkompisen Ebba 

Åberg hamnade på femte plats med fyra missade skott, ytterligare 24 sekunder 

bakom segrande Lisa.

Herrar 16

Trots en bom i det liggande skyttet hade Wilhelm Yri från Tullus täten med två 

tiondelar före Sundsvalls William Alvebro som också missade ett skott. Hugo 

Ljungaeus från Kimstad hade samma resultat och var ytterligare fyra sekunder 

bakom. På det andra varvet tog William över ledningen med sju sekunder före 

Hugo - och med Wilhelm strax efter honom på väg in till stående.

Där missade William två skott, men lämnade ändå vallen 36 sekunder före 

närmaste konkurrent och tog till sist hem SM-guldet med 49 sekunder tillgodo 

mot Hugo som avslutade med tre bom. Wilhelm hade också fyra bom totalt, men 

lyckades klara bronset efter att ha passerat Piteås Vidar Marklund med två 

sekunder på slutvarvet. Vidar hade två bom och var 1,13 från segern, men 20 

sekunder före klubbkompisen Vilmer Bergvall som hamnade på femte plats efter 

fem missade skott.

Damer 17

Lite oväntat var det Freja Folkesson från Biathlon Östersund som tog täten efter 

fullt i det liggande skyttet, tre sekunder före Moras Elin Bergman som missade 

ett skott och Sandra Ingves från Finland som också var felfri på vallen. På det 

andra varvet drog Elin upp tempot och hade 16 sekunders ledning före Freja 

medan Sandra var ytterligare en sekund bakom när det var dags för stående.

Där missade Elin ytterligare två skott medan Pauline Dahl från Mälarö följde upp 
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en bom i liggande med ytterligare ett missat skott och tog över täten. Hon hade 

åtta sekunder tillgodo och utökade avståndet till 22 sekunder i mål som 

guldmedaljör. Elin var i sin tur åtta sekunder före Sandra som blev trea efter en 

enda bom. Bronset gick ändå till Tilde Bohman från Biathlon Östersund som var 

1,04 från segern efter tre missade skott. Borås Lovisa Huldén Slotte var en 

sekund bakom henne som femma i mål med bara ett missat skott.

Herrar 17

Malte Östlund från Häverödal var den ende i startfältet som lyckades nolla i 

liggande. Tack vare det gick han ut på mellanrundan 12 sekunder före Erik 

Tingelöf från I 21 som missade ett skott. Häverödals Carl Thoresson hade samma 

resultat och var 19 sekunder från täten som trea. På vägen till det stående 

skyttet drygade Malte ut sin ledning med fem sekunder, men missade sedan två 

skott precis som Erik.

Erik sköt dock betydligt snabbare, vilket gjorde att det bara skiljde tre tiondelar 

mellan åkarna och upplagt för en spännande sekundstrid på slutvarvet. Men 

med hjälp av hemmapublikens stöd längs banan drygade Malte ut 

segermarginalen till åtta sekunder i mål. Erik hade i sin tur 25 sekunder tillgodo 

mot Carl på bronsplats efter fyra missade skott. Luleås Erik Hörnquist blev fyra 

med tre bom, 1,21 från segern men tre sekunder före finländaren Eero Antikainen 

som missade ett skott mer och hamnade på femte plats i mål.

Damer 18/19

Tack vare felfritt liggande skytte tog IF Hallby Märta Wernersson ledningen med 

13 sekunder före Emma Larsson från Mora som också lyckades nolla. Det gäller 

också Ok Landehofs Hanna Lidström på tredje plats, ytterligare en sekund 

bakom. På mellanrundan växte avståndet med några sekunder - och när alla tre 

åkte på en bom vardera i stående hade Märta fortfarande greppet om SM-

guldet.

Hon gick ut på slutvarvet 20 sekunder före Emma och höll undan utan större 

problem, även om avståndet minskade med fem sekunder på vägen till mål. 

Hanna var 40 sekunder från segern på bronsplats, men hade 23 sekunder 

tillgodo mot Limas Astrid Hagström som blev fyra med tre missade skott. 

Storfavoriten Elsa Tänglander från Tullus var som vanligt snabbast i fältet, men 
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fick nöja sig med femte plats i mål efter totalt fem bom - 1,10 bakom segrande 

Märta.

Herrar 18/19

Redan på väg in till det liggande skyttet hade Nils Rönnestrand från Ås täten - 

och efter fem fullträffar lämnade han vallen 23 sekunder före Elmer Nordlander 

från I 21 som missade ett skott. OK Landehofs Olle Gedda var fem tiondelar 

bakom honom som trea, också med felfritt skytte. På det andra varvet drygade 

Nils därefter ut sin ledning med fem sekunder före Olle som tog sig förbi Elmer.

I det stående skyttet åkte Nils på en bom men hade fortfarande ett försprång på 

18 sekunder före Arvid Trofast från Mora som lyckades nolla - och på slutvarvet 

utökade han segermarginalen till en dryg halvminut. Arvid klarade ändå 

silvermedaljen med två tiondelar före Olle som missade ett skott men åkte 

snabbt på slutrundan. Det gjorde även Storvretas Gustav Karonen som 

avancerade två placeringar till fjärde plats efter en bom i vardera skyttet. Han 

var 57 sekunder från segern, men hade 20 sekunder tillgodo mot Elmer som 

blev femte man i mål med tre missade skott.

Damer 20/21

Det skiljde fem sekunder mellan landslagsåkarna Ida Eriksson från Mora och 

Ornäs Elsa Brandt på det inledande varvet. Men när Ida lyckades nolla i det 

liggande skyttet lämnade hon vallen en knapp minut före finländskan Helmina 

Nylund som också hade felfritt skytte - medan Elsa var strax bakom henne 

efter två missade skott. På mellanrundan fick Ida upp farten rejält och utökade 

avståndet med ytterligare en dryg halvminut.

Det blev visserligen en bom i det allra sista skottet i stående, men Ida kunde 

ändå defilera hem SM-guldet efter imponerande åkning. I mål var hon 1,38 före 

Elsa som tog revansch med en nolla, medan lettiskan Enia Kalnina-Karlberga 

från Biathlon Östersund blev trea - 2,39 från segern efter fyra missade skott. 

Moras Linnea Hermansson var 19 sekunder bakom henne men tog hand om 

bronset med två bom - två mindre än danskan Leonora Ishöi-Rönhede som 

hamnade på femte plats, 3,52 bakom suveräna Ida.

Herrar 20/21
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Hemmaåkaren Albin Jeleby från Häverödal tog ledningen efter fem liggande 

fullträffar, två sekunder före Kimstads Morgan Petterson som också lyckades 

nolla. Det gjorde även Häverödals Oskar Jansson som var fyra sekunder bakom 

sin klubbkompis som trea ut från vallen. På det andra varvet drygade Albin ut 

försprånget med ytterligare 18 sekunder före Isak Falk från Häverödal som 

passerade Morgan och Oskar trots en bom mer.

I stående var det ingen av toppnamnen som lyckades hålla nerverna i styr. 

Morgan klarade sig ändå med två bom och tog över ledningen med sju sekunder 

före Oskar som också missade två skott - och på slutvarvet växte 

segermarginalen med 10 sekunder. Albin avslutade med hela fyra bom men tog 

ändå hand om bronsmedaljen, sju sekunder bakom Oskar. Viktor Vestman från I 

21 hade två sekunder upp till pallen efter totalt fyra missade skott medan Moras 

Oskar Bergman blev femma med samma skytte, 50 sekunder från segern.

I morgon fortsätter Junior-SM i Häverödal med spännande distanstävlingar.

Resultat från sprinten finns här!

Text och analys: L-G Alsenius
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