
PM Häverödalsserien, del 3

Rullskidskytte Sprint 2026-08-03

Plats: Häverödal – Lundåsvallen. 

Vapen: Ärtpåse, laser, 22l och luftgevär 

Tävlingsupplägg: Rullskidskytte sprint och löpning med ärtpåsekastning

Rullskidor: P/F nybörjare, P/F 10-11 och P/F 12-13 Swenor jr eller liknande med standard 
hjul/lager.  Övriga klasser Marwe US6

Ett begränsat antal rullskidor finns att låna.

Banor: Bankartor se hemsidan (Nybörjarbana kommer att meddelas vid infomöte)
P/F nybörjare (22l, luftgevär eller laser, löpning eller rullskidor)  
0,7km   L   0,7km    L    0,7km  (stor prick)
P/F 10-11 0,8km   L   0,8km   L   0,8 km
P/F 12-13 0,8km   L   1,8km   L   0,8 km  
P/F 14-15 0,8km   L   1,8km   L   1,8 km
D16-19        1,8km   L    1,8km  S    1,8km
H 16-19/D20 och äldre   2,5km   L   2,5km   S   2,5km
H 20 och äldre 3km   L   3km   S   3km
H/D Motion/föräldrar (stor prick utan stöd) 0,8km   L   0,8km   L   0,8 km

Ärtpåseklass, löpning och kast med ärtpåse, ingen tidtagning. 

Informationsmöte: Kl. 18:15

Inskjutning: Kl. 18:30-19:00

Första start: Ärtpåseklassen kl 19:00 övriga Kl. 19:15

Nummerlappar: Hämtas från bord vid skjutvallen i samband med inskjutningen

Priser: Delas ut efter sista deltävlingen i Häverödalsserien den 27/9.

Upplysningar: Pär-Eric Karlsson 0709995559 pekpersson@gmail.com www.haverodalssk.se
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https://haverodalssk.se/download/18.7aaa809918a50c29eb59794d/1694002987005/banorrmsprint.pdf
https://haverodalssk.se/haverodalssk/var-verksamhet/skidskytte/tavlingar/haverodalsserien-2026
mailto:pekpersson@gmail.com
https://haverodalssk.se/
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